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РАСПИСАНИЕ КРУЖКОВ И СЕКЦИЙ 
Школьного спортивного клуба «Спортивное поколение»

на 2022-2023 уч. год.

№ Ф.И.О руководителя, 
название

День недели Время проведения

Секции
1 З ы к о ва  А .М .

« Л ы ж н ы е го н ки » п о н ед ел ьн и к 1 4 .0 0 -1 5 .3 0
ч етвер г 1 4 .0 0 -1 5 .3 0

Группы ОФП
1 З ы к о в а  А .М .

О Ф П  (1 -2 кл асс ) вто р н и к 1 4 .0 0 -1 5 .0 0
О Ф П  (3 -4  кл асс ) вто р н и к 1 5 .0 0 -1 6 .0 0
О Ф П  (5 -6 -7 к л асс ) ср ед а 1 4 .0 0 -1 5 .0 0
О Ф П  (8-9  кл асс ) ср ед а 1 5 .0 0 -1 6 .0 0

Кружки

1. З ы к о ва  А .М .
«О б щ ая ф и зи ч еск ая  
п о д го то вка»

п ятн и ц а 15 .00-16 .00


